
 

         
 
 

Die Veranstaltungen finden statt im Gemeindezentrum der 
Kirche am Glacis, Marienglacis 29-31, 32427 Minden 

 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 

Erika Best-Haseloh, 
Telefon  0571- 55450, E-Mail: generation60plus@efg-minden.de 

oder an das Gemeindebüro, 
Telefon 0571-87666, E-Mail: post@efg-minden.de 

 
 

                    
 

    www.kirche-am-glacis.de  
 
 

Sind Sie auch 60 plus? 
 

 
Dann sind Sie bei uns 
herzlich willkommen! 

Januar – Juli  2023 

 
 



Sie sind herzlich eingeladen... 
 

• Treffen Mittwochnachmittag ab 15 Uhr – alle 4 Wochen 
….. unser Programm ist vielfältig und reicht von gesellschafts-
politischen Themen, über Fragen, die unsere Lebenssituation 
betreffen bis zum Betrachten von Bibeltexten.  
 

• In der Regel gibt es an den Nachmittagen eine Kaffeetafel 
….. Sie können leckeren Kuchen oder Schnittchen genießen 
und dabei die Zeit nutzen für Gespräche.  
 

• Frühstücken 
… zweimal im Jahr treffen wir uns am Vormittag zu einem 
leckeren Frühstück mit einem inhaltlichen Impuls. 
 

• Besondere Veranstaltungen 
…  Ausflüge, Radtouren, Besuch von Ausstellungen und 
anderen interessanten Objekten.  
 

• Für alle Interessierten findet mittwochs um 15.00 Uhr eine 
Telefonkonferenz statt.  
Infos bei Pastor Olaf Mohring – Tel. 0571-8291555 
 

 
 
 

 Besuchen Sie uns in der Gruppe 60plus! 
     Wir freuen uns auf Sie. 

Programm – 1. Halbjahr 2023 
 
 
18. Januar                     Allianz-Gebetswoche 

Joy – «damit meine Freude sie ganz erfüllt» 
Zur Freude geschaffen - Pilipper 4,4 
Referentin: Pastorin Christiane Laboch, Minden 

 
15. Februar   Frühstück – „Das Karussell in meinem 
09.30 Uhr   Kopf - Wege aus der Grübelfalle“ 
   Referentin: Heidi Krause-Frische, Minden 
 
15. März  „Bänderriss der Seele –  

 Knigge für den Umgang mit Depressionen“ 
Referent: Pastor Dr. Jörg Bade, Minden 

  
12. April                        „Bewusster Umgang mit den Ressourcen - 

Ist Nachhaltigkeit ein christliches Gebot?“ 
Referentin: Michaela Prelle, Energieberaterin,  

        Porta Westfalica   
     
10. Mai  Ausflug mit dem Bus nach Höxter 
   Koptisches Kloster Brenkhausen  

und Schloss Corvey  
     
07. Juni  „Mose – Legende oder Wahrheit?“ 
   Referent: Theo Korella, Minden 
  
05. Juli                           Besichtigung Hospiz Minden –  

Volker Pardey Haus 
   mit anschließendem Besuch in der Eisdiele  
 

           Stand: 29.11.2022 


